
「さらに深く学びたい！」という方は、本編の研修を視聴してください。

研修№ 階層 タイトル 講義時間 講師名 研修№

15分-01 3～5年 高齢者の病気の特徴 15分33秒 大瀧厚子 専門研修№10　②

15分-02 1～3年 接遇の理解と現場にふさわしい言葉使い 17分47秒 竹内太一 専門研修№55　⑧

15分-03 3～5年 クレーム・苦情対応 11分43秒 濱島しのぶ 専門研修№16　③

15分-04 1～3年 高齢者の転倒予防 13分37秒 松本健史 専門研修№36　①

15分-05 1～3年 標準感染予防策 18分05秒 大瀧厚子 専門研修№30　②

15分-06 1～3年 緊急時対応 17分59秒 大瀧厚子 専門研修№42  ④

15分-07 3～5年 記録のポイント 14分53秒 神智淳 専門研修№11　③

15分-08 1～3年 食後の口腔ケア 14分39秒 佐藤彰絋 専門研修№41　⑤

15分-09 3～5年 インフルエンザ・ノロウィルス対応 16分41秒 大瀧厚子 専門研修№30　⑤

15分-10
5年以上／
リーダー

クレーム・苦情対応～実践編 17分04秒 濱島しのぶ 専門研修№16　④

15分-11
5年以上／
リーダー

新人教育の前に知っておきたいリーダーの心構え 14分58秒 高口光子 専門研修№65  ③

15分-12 1～3年 報告の仕方 15分35秒 神智淳 専門研修№1 　④

15分-13 拘縮のケア 14分20秒 加藤慶 専門研修№33　④⑤

15分-14 1～3年 認知症ケアの専門性を理解する 17分18秒 渡辺哲弘 専門研修№66　①

15分-15 3～5年 看取りケアの基本 17分11秒 山田美代子 専門研修№19　①

15分-16
5年以上／
リーダー

ヒヤリハットの目的と意義 15分35秒 木原康彦 専門研修No.34　①

15分-17 1～3年 摂食嚥下の基本 12分29秒 佐藤彰絋 専門研修No.41　①

15分-18 3～5年 介護職員の医療外行為 16分24秒 後藤佳苗 専門研修No.59　①

15分-19 3～5年 アセスメントの目的 17分14秒 福辺節子 専門研修No.73　①

15分-20 1～3年 遊びリテーションとは 18分10秒 大塚洋 専門研修No.2　①

15分-21
5年以上／
リーダー

聴き上手なリーダーとなるために 18分09秒 斎藤浩二 専門研修No.29　③④

15分-22
5年以上／
リーダー

入職前キャリア別対応方 16分02秒 小田昌敬 専門研修No.31　③

15分-23 1～3年 褥瘡発生のメカニズムとずれについて 15分06秒 加島守 専門研修No.61　①

15分-24 1～3年 個人情報の取り扱い 12分59秒 後藤佳苗 専門研修No.71　④

15分-25 3～5年 利用者の真の主訴を考える 18分02秒 福辺節子 専門研修No.73　③

15分-26 3～5年 不適切ケアを考える 17分38秒 榊原宏昌 専門研修No.78　③

15分-27 行動・心理症状（問題行動）は、なぜ起こるのか 18分37秒 渡辺哲弘 専門研修No.66　②

15分-28 3～5年 チームで取り組むということの意味 16分37秒 高口光子 専門研修No.65　④

15分-29 1～3年 バイスティックの７原則 14分41秒 竹内太一 専門研修No.55　⑥

15分-30
5年以上／
リーダー

介護現場の衛生管理 17分42秒 大瀧厚子 専門研修No.30　③

15分研修シリーズ　配信中研修一覧　　　　　　　　　　 　2025年2月14日　現在

１５分研修シリーズは、「時間が無い」「限られた時間を有効活用したい」「研修を定着させたい」という事業所におススメ
です。配信中の研修から、要望の多い分野を抽出し、各コンテンツ12分～18分にまとめています。



15分-31 1～3年 解剖学で座位を考える 17分57秒 松本健史 専門研修No.27　②

15分-32
5年以上／
リーダー

職員の健康管理 14分28秒 大瀧厚子 専門研修No.30　③

15分-33 1～3年 食事介助時の姿勢 17分14秒 佐藤彰絋 専門研修No.41　③

15分-34 1～3年 認知症の特徴と多職種連携の必要性 15分07秒 渡辺哲弘 専門研修No.66　④

15分-35
5年以上／
リーダー

変化を嫌う職員の特性を理解する 16分30秒 神智淳 専門研修No.6　 ①

15分-36 管理者 感染対策において求められるもの 17分11秒 大瀧厚子 専門研修No.30　①

15分-37 3～5年 認知症の３分類 16分34秒 松本健史 専門研修No.3　④

15分-38 1～3年 異常の早期発見のための観察の視点 15分38秒 大瀧厚子 専門研修No.10　②

15分-39 1～3年 自立支援とは 17分35秒 大塚洋 専門研修No.64　②

15分-40 1～3年 超高齢社会における課題 17分52秒 神智淳 本編なし※オリジナル

15分-41 1～3年 看取りとは 15分43秒 大瀧厚子 専門研修No.38　①

15分-42 3～5年 記録の目的 15分12棒 渡邊信介 専門研修No.87　③

15分-43 1～3年 脳卒中の主な障害 14分32秒 金沢善智 専門研修No.81　⑤

15分-44 1～3年 感じの良い挨拶 14分10秒 濱島しのぶ 専門研修No.83　②

15分-45
5年以上／
リーダー

リーダーの役割 14分31秒 神智淳 専門研修No.6　②

15分-46 1～3年 正常な排泄とは 13分54秒 牧野美奈子 本編なし※オリジナル

15分-47 1～3年 入浴のアセスメント 14分26秒 牧野美奈子 本編なし※オリジナル

15分-48 3～5年 姿勢ケアの基本的な考え方 16分17秒 大渕哲也 専門研修No.80　④

15分-49 1～3年 立ち上がりを理解する 15分29秒 高橋衣吹 専門研修No.72　③

15分-50 3～5年 安全の決め手となるコミュニケーションと確認 14分20秒 木原康彦 専門研修No.34　⑤

15分-51 1～3年 おすすめ体操 16分41秒 松本健史 専門研修No.3　④

15分-52 1～3年 食形態の分類 15分37秒 佐藤彰絋 専門研修No.41　④

15分-53 1～3年 誤飲時の対応 11分52秒 大瀧厚子 専門研修No.42　⑦

15分-54 1～3年 介助の基本 15分28秒 大塚洋 専門研修No.64　③

15分-55
5年以上／
リーダー

身体拘束防止の具体策 14分34秒 榊原宏昌 専門研修No.78　⑥

15分-56
5年以上／
リーダー

クレーム・トラブル対応 13分16秒 山田美代子 本編なし※オリジナル

15分-57 3～5年 ことばの影響 17分24秒 濱島しのぶ 専門研修No.83　④

15分-58
5年以上／
リーダー

信頼関係の構築 18分37秒 三田村薫 専門研修No.93　①

15分-59 3～5年 高齢者の心身の特徴 14分17秒 後藤佳苗 専門研修No.59　④

15分-60
5年以上／
リーダー

無理のない業務改善の仕組みづくり 15分28秒 小田昌敬 専門研修No.9　③④



15分-61 1～3年 不適切ケアと虐待 10分35秒 榊原宏昌 専門研修No.84　②

15分-62 1～3年 身体拘束を行ってはいけない理由 12分51秒 榊原宏昌 専門研修No.84　②

15分-63 3～5年 腰痛予防対策と腰を痛めない介助法 15分50秒 大塚洋 専門研修No.64　③④⑤

15分-64 1～3年 「痛み」への対応 15分59秒 大瀧厚子 専門研修No.42　⑤

15分-65
5年以上／
リーダー

対人トラブルの心理学 15分21秒 品川博二 専門研修No.35　②

15分-66
5年以上／
リーダー

言い方を変えるだけで後輩（部下）が育つ 16分27秒 小田昌敬 専門研修No.31　④

15分-67 1～3年 廃用症候群の知識と坐位の効果 15分39秒 加藤慶 専門研修No.33　③

15分-68
5年以上／
リーダー

床ずれ防止用具 15分41秒 加島守 専門研修No.61　③

15分-69 採用時 社会人としての接遇・マナー 16分10秒 榊原宏昌 専門研修No.84　②

15分-70 管理者 教育（研修）の目的 18分00秒 神智淳 専門研修No.109　①

15分-71 1～3年 人権と尊厳について 11分23秒 田島利子 本編なし※オリジナル

15分-72 1～3年 高齢者の衣服 16分50秒 牧野美奈子 本編なし※オリジナル

15分-73
5年以上／
リーダー

事故発生後の対応 18分31秒 渡邊信介 専門研修No.87　②

15分-74 3～5年 死を直前にしたケアのポイント 13分55秒 大瀧厚子 専門研修No.38　④

15分-75
5年以上／
リーダー

高齢者支援を行う対人援助職の倫理 16分25分 後藤佳苗 専門研修No.71　②

15分-76 採用時 車いすの名称 12分07秒 水越良行 本編なし※オリジナル

15分-77 1～3年 脳卒中の基本 17分23秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-78 1～3年 脳卒中の介護 16分07秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-79 1～3年 パーキンソン病の基本 16分02秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-80 1～3年 パーキンソン病の介護 13分57秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-81 1～3年 廃用症候群の基本 12分26秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-82 1～3年 廃用症候群の介護 13分37秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-83 1～3年 関節リウマチの基本 14分15秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-84 1～3年 関節リウマチの介護 15分07秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-85 3～5年 高齢者の靴の選び方 18分35秒 牧野美奈子 本編なし※オリジナル

15分-86 1～3年 拘縮した手の開き方 15分15秒 三好春樹 30分研修№40

15分-87 1～3年 介護従事者に求められる気づき 14分06秒 田島利子 専門研修№15　①

15分-88 3～5年
認知症者とのコミュニケーション法1
バリデーション

16分30秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-89 3～5年
認知症者とのコミュニケーション法2
ユマニチュード①

15分13秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-90 3～5年
認知症者とのコミュニケーション法2
ユマニチュード②

16分16秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-91 3～5年 身体拘束と介護サービス 17分08秒 金沢善智 本編なし※オリジナル



15分-92 3～5年 身体拘束の基礎知識 13分05秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-93 3～5年 身体拘束と見守り機器 16分29秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-94 3～5年 食中毒の知識 17分06秒 大瀧厚子 専門研修№30　⑤

15分-95 1～3年 体温の異常と熱中症 10分33秒 大瀧厚子 専門研修№42　⑤

15分-96 3～5年 食事姿勢ケア 15分04秒 大渕哲也 専門研修№112　④

15分-97 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【入浴拒否 1】誘う前から入浴を嫌がる

17分59秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-98 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【入浴拒否 2】なぜか服を脱がない

4分38秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-99 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【一人歩き 1】「帰りたい」と訴える

12分30秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-100 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【一人歩き 2】無断で外出してしまう

13分41秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-101 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【夜間不眠】やることがなく眠れない

8分12秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-102 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【妄想・誤解】「なくなった！」と騒ぐ

8分45秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-103 1～3年
認知症の人が安心する事例集
【反復行為 1】何度も日付を尋ねてくる

11分13秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-104 1～3年 身体拘束をしないための具体策 15分44秒 田島利子 アーカイブNo.21

15分-105 1～3年 認知症と身体拘束 7分50秒 田島利子 アーカイブNo.21

15分-106 1～3年 虐待・不適切ケアを防ぐ 11分53秒 田島利子 アーカイブNo.9

15分-107 1～3年 排便に有効な運動 15分26秒 牧野美奈子 アーカイブNo.22

15分-108
5年以上／
リーダー

チームワークを高めるための合意形成 17分57秒 神智淳 アーカイブNo.20

15分-109 3～5年 介護現場の接遇とは 10分36秒 濱島しのぶ アーカイブNo.8

15分-110 3～5年 機能性失禁 11分26秒 牧野美奈子 アーカイブNo.5

15分-111 1～3年 認知症の人が安心する事例集【集団作業】 16分59秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-112 1～3年 認知症の人が安心する事例集【反復行為２】 14分22秒 渡辺哲弘 本編なし※オリジナル

15分-113 1～3年 電話応対の基本 12分09秒 濱島しのぶ 本編なし※オリジナル

15分-114 1～3年 電話応対でよく使う言葉づかい 15分22秒 濱島しのぶ 本編なし※オリジナル

15分-115 1～3年 基本的な電話の受け方 16分12秒 濱島しのぶ 本編なし※オリジナル

15分-116 1～3年 いろいろなケースの電話応対 12分52秒 濱島しのぶ 本編なし※オリジナル

15分-117 3～5年 筋萎縮性側索硬化症（ALS）知って得する病気の知識 18分47秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-118 3～5年
筋萎縮性側索硬化症（ALS）の介護上の注意点【摂食
の基本】

17分24秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-119 1～3年 高齢者の虚弱 15分17秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-120
5年以上／
リーダー

LIFEの概要とバーセル・インデックス測定のポイント 19分43秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-121 3～5年 LIFEの概要とDBD13とVitality Indexの測定ポイント 18分18秒 金沢善智 本編なし※オリジナル

15分-122 3～5年
リハビリテーション介護～知って得する基本的考え方と
住環境整備の重要性～

14分54秒 金沢善智 本編なし※オリジナル



15分-123 1～3年 入浴介助のポイント 17分03秒 大塚洋 アーカイブNo.42

15分-124 1～3年 緊急やむを得ない身体拘束に関する認識 15分12秒 梅沢佳裕 アーカイブNo.49

15分-125
5年以上／
リーダー

虐待防止の事例検討 13分44秒 梅沢佳裕 アーカイブNo.35

15分-126 1～3年 対人援助職としての基本的な倫理 14分28秒 後藤佳苗 アーカイブNo.53

15分-127
5年以上／
リーダー

パワハラを理解する 15分14秒 榊原宏昌 アーカイブNo.41

15分-128 1～3年 歩行介助 9分14秒 松本健史 アーカイブNo.54

15分-129 管理者 事故後の家族対応 12分30秒 渡邊信介 アーカイブNo.40

15分-130 3～5年 ベッド上でのポジショニング 18分15秒 加島守 アーカイブNo.38

15分-131 3～5年 車いす上でのシーティング 12分31秒 加島守 アーカイブNo.38

15分-132 採用時 新任職員向け！基本の4つの接遇マナー 17分20秒 榊原宏昌 アーカイブNo.57

15分-133 1～3年 よくある事例から学ぶ「接遇マナー」 10分33秒 榊原宏昌 アーカイブNo.57

15分-134 管理者 パワハラを防止するための具体策 10分43秒 榊原宏昌 アーカイブNo.41

15分-135
5年以上／
リーダー

パワハラといわれないための育成・指導 10分19秒 榊原宏昌 アーカイブNo.41

15分-136
5年以上／
リーダー

マニュアル（チェックリスト）作成のポイント 15分33秒 榊原宏昌 アーカイブNo.41

15分-137 管理者 事業継続計画（BCP）とは 13分27秒 將司覚 専門研修№132　②

15分-138 1～3年 ボディメカニクス8原則 15分24秒  田島利子 専門研修№123　①

15分-139 1～3年 視覚障害・聴覚障害のある人とのコミュニケーション 9分55秒  田島利子 介護福祉士試験対策

15分-140 1～3年 構音障害・失語症の人とのコミュニケーション 12分18秒  田島利子 介護福祉士試験対策

15分-141 1～3年 尊厳の保持 12分02秒  田島利子 介護福祉士試験対策

15分-142 1～3年 家事支援について 12分19秒  田島利子 介護福祉士試験対策

15分-143 1～3年 身じたくの意義と目的 12分57秒  田島利子 介護福祉士試験対策

15分-144 3～5年 介護従事者の接遇  10分52秒  田島利子 専門研修№46

15分-145 1～3年 事故を未然に防ぐには 14分26秒  田島利子 専門研修№49

15分-146
5年以上／
リーダー

エンディングを踏まえた介助 14分07秒  加島守 専門研修No.152　③

15分-147 1～3年 ちょっと待って！その移乗方法を見直しましょう 16分18秒  加島守 専門研修No.152　②

15分-148 1～3年 介助の原則 9分22秒  加島守 専門研修No.152　②

15分-149 3～5年 立位移乗・座位移乗 16分37秒  加島守 専門研修No.152　②

15分-150 1～3年 【訪問介護ヘルパー向け研修】訪問介護とは1 16分09秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-151 1～3年 【訪問介護ヘルパー向け研修】訪問介護とは2 11分06秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-152 1～3年 【訪問介護ヘルパー向け研修】そもそも『暮らす』とは？ 11分42秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-153 1～3年
【訪問介護ヘルパー向け研修】生活する・暮らすを支え
るとは？

10分25秒  田島利子 本編なし※オリジナル



15分-154 1～3年
【訪問介護ヘルパー向け研修】自分らしくあることが豊
かな暮らしとなる

 15分32秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-155 1～3年
【訪問介護ヘルパー向け研修】生活する姿・暮らす姿
【洗濯編】

18分05秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-156 1～3年
【訪問介護ヘルパー向け研修】生活する姿・暮らす姿
【掃除編】

13分13秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-157
5年以上／
リーダー

人手不足の本質を考える 14分11秒  高口光子 専門研修No.65　①

15分-158 3～5年 フレイルが重症化しないためのケア 12分04秒 大塚洋 アーカイブNo.67　②

15分-159 1～3年 自力摂取の食事介助 12分09秒 佐藤彰絋 30分研修No.46

15分-160
5年以上／
リーダー

要介護高齢者の栄養状態のモニタリング 14分31秒  熊谷修 30分研修No.101

15分-161 1～3年 浴槽からの立ち上がり 13分59秒  松本健史 アーカイブNo.114　①

15分-162 3～5年 在宅医療からみたACP（アドバンスケアプランニング） 10分08秒  石井洋介 30分研修No.139

15分-163 3～5年 障がい者の衣服～脳性まひ／脳血障害による片まひ 17分06秒  牧野美奈子 本編なし※オリジナル

15分-164 3～5年
障がい者の衣服～認知や判断部位の受傷によるまひ
／関節リウマチ／脊髄損傷／視覚障がい

17分34秒  牧野美奈子 本編なし※オリジナル

15分-165
5年以上／
リーダー

カスタマーハラスメント対策～利用開始前の説明～ 11分01秒 渡邊信介 アーカイブNo.71　③

15分-166
5年以上／
リーダー

カスタマーハラスメント対策～日頃から出来ること～ 11分52秒 渡邊信介 アーカイブNo.71　③

15分-167 1～3年
事例でわかる！アンガーマネジメント　case1：なんで叩
かれるの⁉排泄介助中、利用者から突然の暴力行為！

13分32秒 梅沢佳裕 本編なし※オリジナル

15分-168 1～3年
事例でわかる！アンガーマネジメント　case2：忙しいの
に…利用者からの頻繁なコールにイライラ

19分27秒 梅沢佳裕 本編なし※オリジナル

15分-169 1～3年 介護事業所・施設で起きやすい食中毒 17分34秒 田島利子 アーカイブNo.64　②

15分-170 1～3年 食中毒菌繁殖の3条件と食中毒予防の3原則 13分11秒 田島利子 アーカイブNo.64　③

15分-171 3～5年 腹圧性尿失禁の対応方法 15分26秒 牧野美奈子 専門研修No.77　②

15分-172 1～3年 脱水症のチェック 14分48秒 加藤慶 専門研修No.118　①

15分-173
5年以上／
リーダー

褥瘡のできやすい箇所 14分38秒 加島守 専門研修No.61　②

15分-174 1～3年 歯科医から学ぶ『摂食嚥下』 12分55秒 井藤克美 30分研修No.166

15分-175
5年以上／
リーダー

高齢者ケアにおけるシーティング 15分41秒 串田英之 アーカイブNo.88　①

15分-176 1～3年 介護現場ですぐ出来る！認知症の進行予防の具体策 15分01秒 渡辺哲弘 アーカイブNo.85　②

15分-177
5年以上／
リーダー

カスタマーハラスメントが起きた時の対応のポイント 9分29秒 渡邊信介 アーカイブNo.71　③

15分-178 1～3年 介護福祉士とプライバシー 12分56秒 齊藤浩二 専門研修No.151　③

15分-179 3～5年 感覚器系の老化 12分28秒  渡辺修一郎 専門研修No.133　④

15分-180 1～3年
事例でわかる！アンガーマネジメント　case3：度重なる
入浴拒否にイライラ、ムカムカ

18分26秒 梅沢佳裕 本編なし※オリジナル

15分-181 1～3年
事例でわかる！アンガーマネジメント　case4：こっちは
忙しいのに！マイペースな利用者にイライラ

18分44秒 梅沢佳裕 本編なし※オリジナル

15分-182 1～3年
介護職員の「気づき」①「気づき」の基本～「気づき」と
は？～

19分34秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-183 1～3年
介護職員の「気づき」②「気づく力」を磨こう～気づきの
力のメリット～

9分38秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-184 1～3年
介護職員の「気づき」③「気づく力」を磨けない？～気づ
きが磨けない原因～

9分59秒  田島利子 本編なし※オリジナル



15分-185 1～3年
介護職員の「気づき」④「気づく力」をUPさせる～高める
方法を知って実行～

14分07秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-186 1～3年
介護職員の「気づき」⑤介護現場の気づき【前半】～介
護現場で求められる「気づき」とは？～

16分58秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-187 1～3年
介護職員の「気づき」⑥介護現場の気づき【後半】～介
護現場で求められる「気づき」とは？～

14分24秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-188 1～3年
介護職員の「気づき」⑦観察眼を磨く～傾聴のスキル
～

12分57秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-189 1～3年
介護職員の「気づき」⑧気づき力をチェック～自分の・
仲間の気づきの力を確認～

14分21秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-190 1～3年
介護職員の「気づき」⑨気づき力を育てよう～知識・経
験・情報共有を正しく活用～

13分08秒  田島利子 本編なし※オリジナル

15分-191 1～3年
事例でわかる！アンガーマネジメント　case5：ヘルパー
をハウスキーパー扱いする家族への憤り

15分55秒 梅沢佳裕 本編なし※オリジナル

15分-192 1～3年
事例でわかる！アンガーマネジメント　case6：介護に対
する考え方が合わない同僚とのトラブル

16分50秒 梅沢佳裕 本編なし※オリジナル



研修№ タイトル 講義時間 講師名 情報公表対応項目

15分-j01 1～3年 認知症とは  12分16秒 高山彰彦 認知症

15分-j02 1～3年 認知症における中核症状  12分34秒 高山彰彦 認知症

15分-j03 1～3年 認知症における周辺症状 17分24秒 高山彰彦 認知症

15分-j04 1～3年 認知症の人の心理 8分26秒 高山彰彦 認知症

15分-j05 1～3年 人権・プライバシー権・個人情報の理解 17分48秒 高山彰彦 プライバシー保護

15分-j06 1～3年
プライバシー権と介護現場における個人情報との関
係

9分56秒 高山彰彦 プライバシー保護

15分-j07 1～3年 介護サービスにおける接遇 10分23秒 高山彰彦 接遇

15分-j08 1～3年 接遇とは 14分34秒 高山彰彦 接遇

15分-j09 1～3年 接遇およびコミュニケーションの基本 14分33秒 高山彰彦 接遇

15分-j10 1～3年 聴き方の原則 8分15秒 高山彰彦 接遇

15分-j11 1～3年 利用者への話し方 11分55秒 高山彰彦 接遇

15分-j12
5年以上／
リーダー

コンプライアンス・法令・介護職の倫理の理解 16分37秒 高山彰彦 倫理・法令遵守

15分-j13 管理者 コンプライアンス対応の留意点 14分31秒 高山彰彦 倫理・法令遵守

15分-j14
5年以上／
リーダー

リスクマネジメントとは 16分55秒 高山彰彦 事故発生予防・再発防止

15分-j15 3～5年 リスクマネジメントの取り組み 18分20秒 高山彰彦 事故発生予防・再発防止

15分-j16 1～3年
緊急時対応１
～高齢者の疾患の特徴・心肺蘇生法・救急要請～

11分07秒 高山彰彦 緊急時対応

15分-j17 1～3年
緊急時対応２
～発熱・ショック症状・熱中症・急性外傷～

15分14秒 高山彰彦 緊急時対応

15分-j18 1～3年 緊急時対応３～転倒・骨折・嘔吐～ 10分33秒 高山彰彦 緊急時対応

15分-j19 1～3年 緊急時対応４～脱水～ 9分50秒 高山彰彦 緊急時対応

15分-j20 1～3年 緊急時対応５～吐血・喀血・血便・のど詰め～ 12分19秒 高山彰彦 緊急時対応

15分-j21 3～5年 感染症対策 17分59秒 高山彰彦 感染症・食中毒

15分-j22 3～5年 感染経路別対応 12分23秒 高山彰彦 感染症・食中毒

15分-j23 3～5年 インフルエンザ・ノロウィルス 15分35秒 高山彰彦 感染症・食中毒

15分-j24 1～3年 食中毒について 5分59秒 高山彰彦 感染症・食中毒

15分-j25 3～5年 拘束及び高齢者虐待の種類 9分12秒 高山彰彦 身体拘束等の排除

15分-j26 3～5年 拘束や虐待が起こるメカニズム 12分53秒 高山彰彦 身体拘束等の排除

15分-j27 3～5年 非常災害時の対応１～準備と不断の更新～ 9分06秒 高山彰彦 非常災害時対応

15分-j28 3～5年 非常災害時の対応２～非常災害時対策計画～ 14分19秒 高山彰彦 非常災害時対応

15分-j29 3～5年 非常災害時の対応３～避難体制・人員体制～ 10分55秒 高山彰彦 非常災害時対応

15分-j30 3～5年 介護予防の必要性 16分19秒 高山彰彦 介護予防

15分-j31 3～5年 介護予防とフレイル 16分12秒 高山彰彦 介護予防

15分-j32 3～5年 医療に関する教育～高齢者に多い疾患～ 15分26秒 高山彰彦 医療に関する教育

15分-j33 3～5年 『死』について考える 13分14秒 高山彰彦 ターミナルケア

15分-j34 3～5年 ターミナルケアとグリーフケア 18分34秒 高山彰彦 ターミナルケア

15分-j35 3～5年 生の質と死の質 16分04秒 高山彰彦 ターミナルケア

15分-j36 3～5年 精神疾患について 13分54秒 高山彰彦 精神的ケア

15分-j37 3～5年 うつ病の対応について 11分09秒 高山彰彦 精神的ケア

15分-j38 3～5年 高齢者虐待防止の本質を理解する 11分37秒 高山彰彦 虐待防止

15分-j39 1～3年 介護予防 18分44秒 加藤慶 介護予防

15分-j40 1～3年 プライバシー保護 15分33秒 加藤慶 プライバシー保護

15分研修【情報公表対応編】

（15分-j01～38）の動画は、幸せ介護創造ファクトリー様コンテンツを、フォローアップ研修ネット配信用に再編集いたしま
した。
尚、本シリーズのテストは〇×式で解答していただく形式となっております。



15分-j41 1～3年 倫理と法令遵守 15分42秒 加藤慶 倫理・法令遵守

15分-j42 1～3年 身体拘束廃止 17分37秒 加藤慶 身体拘束等の排除

15分-j43 1～3年 高齢者虐待防止 16分29秒 加藤慶 虐待防止

15分-j44 1～3年 リスクマネジメントと危機管理 17分26秒 加藤慶 事故発生予防・再発防止

15分-j45 1～3年 認知症 14分24秒 加藤慶 認知症

15分-j46 1～3年 接遇 13分02秒 加藤慶 接遇

15分-j47 1～3年 緊急時対応 17分57秒 加藤慶 緊急時対応

15分-j48 1～3年 非常災害時対応 17分09秒 加藤慶 非常災害時対応

15分-j49 1～3年 感染症の予防 15分13秒 加藤慶 感染症・食中毒

15分-j50 1～3年 医療の知識 16分12秒 加藤慶 医療に関する教育

15分-j51 1～3年 ターミナルケアと看取り 17分23秒 加藤慶 ターミナルケア

15分-j52 1～3年 精神的ケア 13分56秒 加藤慶 精神的ケア

15分-j53 3～5年 介護予防の理解 17分16秒 田島利子 介護予防

15分-j54 3～5年 プライバシー保護・個人情報取り扱いの理解  12分48秒 田島利子 プライバシー保護

15分-j55 3～5年 倫理・法令遵守の理解  12分41秒 田島利子 倫理・法令遵守

15分-j56 3～5年 介護従事者の接遇 18分00秒 田島利子 接遇

15分-j57 3～5年 身体拘束排除の知識 17分06秒 田島利子 身体拘束等の排除

15分-j58 3～5年 高齢者虐待に関する理解 16分40秒 田島利子 虐待防止

15分-j59 3～5年 事故防止の知識 14分31秒 田島利子 事故発生予防・再発防止

15分-j60 3～5年 緊急時対応の理解 12分33秒 田島利子 緊急時対応

15分-j61 3～5年 非常災害時の対応 16分12秒 田島利子 非常災害時対応

15分-j62 3～5年 感染症の予防とまん延防止 17分43秒 田島利子 感染症・食中毒

15分-j63 3～5年 食中毒の予防とまん延防止 16分22秒 田島利子 感染症・食中毒

15分-j64 3～5年 認知症ケアの理解  17分55秒 田島利子 認知症

15分-j65 3～5年 認知症ケアの実践 12分02秒 田島利子 認知症

15分-j66
5年以上／
リーダー

介護予防とは 15分42秒 山田美代子 介護予防

15分-j67
5年以上／
リーダー

プライバシーの保護と個人情報取り扱い 11分30秒 山田美代子 プライバシー保護

15分-j68
5年以上／
リーダー

職業倫理と組織倫理 14分10秒 山田美代子 倫理・法令遵守

15分-j69
5年以上／
リーダー

法令遵守を考える 13分05秒 山田美代子 倫理・法令遵守

15分-j70
5年以上／
リーダー

接遇の基本 15分19秒 山田美代子 接遇

15分-j71
5年以上／
リーダー

接遇【電話応対】 7分47秒 山田美代子 接遇

15分-j72
5年以上／
リーダー

施設系の接遇とマナー 10分49秒 山田美代子 接遇

15分-j73
5年以上／
リーダー

訪問時のマナー 12分40秒 山田美代子 接遇

15分-j74
5年以上／
リーダー

身体拘束を排除するということ 12分46秒 山田美代子 身体拘束等の排除

15分-j75
5年以上／
リーダー

高齢者虐待防止について 15分16秒 山田美代子 虐待防止

15分-j76
5年以上／
リーダー

介護サービスにおけるリスクマネジメント 18分05秒 山田美代子 事故発生予防・再発防止

15分-j77
5年以上／
リーダー

介護事故における緊急時の対応 8分41秒 山田美代子 緊急時対応

15分-j78
5年以上／
リーダー

災害の定義と介護現場における非常災害対策 13分27秒 山田美代子 非常災害時対応

15分-j79 3～5年 感染症・食中毒の予防及び拡大防止【職員向け】 11分47秒 山田美代子 感染症・食中毒

15分-j80
5年以上／
リーダー

感染症・食中毒の予防及び拡大防止【組織管理者向け】15分23秒 山田美代子 感染症・食中毒

15分-j81
5年以上／
リーダー

認知症の中核症状・周辺症状 15分52秒 山田美代子 認知症

15分-j82
5年以上／
リーダー

認知症の治療やケア 10分39秒 山田美代子 認知症

15分-j83 1～3年 看取りケアの基本とACP 15分57秒 田島利子 ターミナルケア

15分-j84 1～3年 看取りケアの流れ 16分09秒 田島利子 ターミナルケア



15分-j85 1～3年 高齢者への精神的ケア 10分17秒 田島利子 精神的ケア

15分-j86 1～3年 障がい者への精神的ケア 15分31秒 田島利子 精神的ケア

15分-j87 3～5年 医療につなぐために必要な医療知識【バイタル編】 14分32秒 田島利子 医療に関する教育

15分-j88 3～5年 医療につなぐために必要な医療知識【体調不良のサイン編】14分40秒 田島利子 医療に関する教育

15分-j89 1～3年 事故防止の知識 18分45秒 榊原宏昌 事故発生予防・再発防止

15分-j90 1～3年 緊急時対応の理解 10分55秒 榊原宏昌 緊急時対応

15分-j91 1～3年 非常災害時の対応 13分26秒 榊原宏昌 非常災害時対応

15分-j92 1～3年 感染症の予防とまん延防止 15分35秒 榊原宏昌 感染症・食中毒

15分-j93 1～3年 食中毒の予防とまん延防止 9分52秒 榊原宏昌 感染症・食中毒

15分-j94 1～3年 接遇・マナーについて 18分00秒 榊原宏昌 接遇/マナー

15分-j95 1～3年 虐待防止と不適切ケア 17分58秒 榊原宏昌 虐待防止

15分-j96 1～3年 身体拘束防止について 16分43秒 榊原宏昌 身体拘束

15分-j97 1～3年 認知症の基礎知識／認知症ケア6つの方法 15分17秒 榊原宏昌 認知症

15分-j98 1～3年 介護現場で必要な倫理と法令遵守の理解 16分52秒 榊原宏昌 倫理・法令遵守

15分-j99 1～3年 個人情報の取得・利用・管理 12分45秒 榊原宏昌 個人情報保護

15分-j100 1～3年 基本チェックリストから学ぶ介護予防／認知症予防 12分11秒 榊原宏昌 介護予防

15分-j101 1～3年 ターミナルケアについて 8分45秒 榊原宏昌 看取り/ターミナルケア

15分-j102 1～3年 職員の精神的ケア・セルフケア  10分48秒 榊原宏昌 精神的ケア


